Preparacion para la cirugia ambulatoria

El Centro Clinico de los
Institutos Nacionales de Salud

Instrucciones despues del retiro de un catéter
de Tenkhoff
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Usted puede sentirse sofioliento durante varias horas después de la cirugia.
No maneje ningun vehiculo ni monte bicicleta durante por lo menos 24 horas.
No opere maquinaria pesada, entre ella la cortadora de césped.

Puede volver al trabajo, a la escuela o retomar sus actividades normales al dia siguiente
en que le retiren el catéter.

Puede ducharse 2 dias después de que le han retirado el catéter, pero no se duche
hasta que lo haya visto el médico en la clinica.

Cuidado de la herida

1.

Llame al centro de trasplantes si tiene una hemorragia grave, que hace que el vendaje
se deba cambiar debido a la presencia de grandes cantidades de sangre.

2. Lavese las manos antes de cambiar el vendaje o tocar la herida.

3. Puede quitarse el vendaje en 48 horas si no hay mas secreciones.

4. Llame al centro de trasplantes si tiene lo siguiente:

m enrojecimiento, calor o hinchazon en el lugar

secrecion en el lugar
m fiebre
escalofrios

dolor abdominal

Las suturas se deben disolver por si solas, pero si no lo hacen, nosotros se las
retiraremos cuando vaya a la cita que tiene en la clinica.

Debe regresar a la clinica de los NIH (OP 9) el (fecha)
a (hora)

Recuerde tomar los medicamentos a la hora indicada y tomar nota de su presion
arterial y temperatura.

Otras instrucciones:
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Contactos — Teléfono del centro de trasplantes: 301-496-1009

Su médico:

Esta informacion esta preparada especi-ficamente para
los pacientes que partic-ipan en la investigacion clinica
en el Centro Clinico en los Institutos Nacionales de Salud
y no es necesaria-mente aplicable a los individuos que
son pacientes en otra parte. Si tiene alguna pregunta
acerca de la informacion pre-sentada aqui, hable con

un miembro de su equipo de atencion médica.

2005 ¢Tiene preguntas acerca del Centro Clinico? 0CCC@cc.nih.gov

En donde sea aplicable, los nombres patentados de productos
comerciales se proporcionan solamente como ejemplos
illustrativos de productos aceptables y no implica un respaldo
por parte del NIH para dichos productos; ni tempoco el hecho
de que el nombre de un producto de patente en particular no
se identificé implica que dicho producto no sea satis-factorio.
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